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Trafiksäkerhetspolicy för Härnösands OK 

Syfte med policyn 
Skapa en säker situation för alla som på något sätt kommer i kontakt med trafiken under eller på väg 
till/från aktiviteter som medlemmar i Härnösands OK (HOK) deltar i. Policyn ska bidra till att förebygga 
olyckor och incidenter i trafiken. 

Målgrupp 
Styrelse och kommittéledamöter i HOK. Ledare som blivit utsedda av HOK. Aktiva och föräldrar/anhö‐
riga som deltar i aktiviteter som exempelvis träningar, tävlingar, läger, utbildningar och möten. 

Mål 
Alla berörda ska förstå och ta sin del av ansvaret för resor och vistelser i trafiken på ett sådant sätt att 
trafiksäkerhet, miljö och ekonomi uppmärksammas och tas tydlig hänsyn till. 

Trafikregler och utrustning 
 Gällande trafikregler ska följas 

 Hastigheten ska anpassas efter rådande förhållanden 

 Säkerhetsbälten ska alltid användas – det är förarens ansvar att kontrollera detta 

 Vid transport av barn ska godkänd och anpassad utrustning användas 

 Fordonet ska ha godkända däck och vara rätt utrustat i övrigt 

 Fordonet ska vara rätt lastat 

 Fordonet ska vara försäkrat 

 Föraren ska ha rätt körkortsbehörighet 

Övrigt 
 Föraren ska inte använda mobiltelefon 

 Vid längre körning bör raster tas och förarbyte ske vid lämpliga tillfällen 

 Samåkning bör om möjligt ske till träningar och tävlingar 

 Alla som berörs av denna policy ska ha tagit del av den 

Aktiviteter för information och uppdatering 
 Styrelsen ansvarar för policyn och att den uppdateras vid behov 

 Policyn finns tillgänglig på hemsidan 

 Ungdoms‐ och Tävlingskommittéerna informerar aktivt efter behov 

Policyns giltighet 
Policyn är först fastställd vid styrelsemöte 2008‐11‐17 och därefter uppdaterad vid styrelsemöte 2017‐
08‐14. 


