HARNOSANDS ORIENTERINGSKLUBB

Organisationsnummer: 888000-8548

Arsmétesprotokoll 2023-03-13

Plats: Klubbstugan Vardkasen

Tid: kl. 18-20.

Narvarande: 15 medlemmar enligt bifogad réstlangd.

§ 1. Métets 6ppnande
Foreningens ordférande Anna Memmi halsade valkommen och forklarade
arsmotet 6ppnat.

§ 2. Faststéllande av rostlangd for arsmétet
Arsmotet beslutar att upprattad lista éver narvarande medlemmar ocksa ar
gallande rostlangd.

§ 3. Val av ordférande och sekreterare for arsmoétet
Arsmétet beslutar att till motesordférande vilja Annalena Sjélund och till
motessekreterare vélja Géran Abel.

§ 4. Val av protokolljusterare tillika réstraknare for motet
Arsmétet beslutar att till protokolljusterare och tillika rostraknare vilja
Lena Abel och Johanna Bygdell.

§ 5. Fraga om arsmotet har utlysts pa ratt satt

Kallelse har skett genom hemsidan, e-post och annons i Tidningen
Angermanland. Handlingar har funnits tillgangliga i klubbstugan.

Arsmotet beslutar att godkanna kallelseforfarandet.



§ 6. Faststallande av féredragningslista

Arsmoétet beslutar att faststélla utsand féredragningslista, med foljande
justeringar:

Under punkt 7 foredras styrelsens och kommittéernas verksamhetsberattelser
for 2022 och i samband darmed ocksa styrelsens och kommittéernas
verksamhetsplaner for 2023. Faststallande av verksamhetsplaner och budget
sker i enlighet med dagordningen under punkt 11.

Under punkt 10 informeras om innehallet i en for sent inkommen motion,
angaende onskemal om medlemskap i ett specialidrottsforbund.

§ 7a Styrelsens och kommittéernas verksamhetsberéattelse for det senaste
verksamhetsaret

Verksamhetsberattelsen har funnits tillganglig for medlemmarna. Den har
skickats ut via e-post och funnits i klubbstugan. Nagra kommentarer nedan.

Styrelsen. Anna Memmi informerade om 2022 ars verksamhet. (Se sidan 3 ff i
arsmoteshandlingarna.)

| verksamhetsberdttelsen i arsmoteshandlingarna framgar mer detaljerad
beskrivning av respektive kommittés genomférda verksamhet:

HittaUt Harnésand, Harno Trail, Markkontakter, Stug- och materielkommittén,
Teknik och sekretariat, Ungdom; samt verksamhetsomradena Arrangemang,
Kartor, Klader, MTB-orientering, Skidorientering samt Tranings- och
tavlingsprogram.

Representanter fran respektive kommitté och verksamhetsomrade
kommenterade muntligt de viktigaste delarna fran det skrivna materialet.

Anna Memmi kommenterade som komplettering av verksamhetsberattelsen att
HOK deltagit i genomforandet av Idrottens dag 30 september med
orienteringsbanor for 3 skolor i Harnosand.

Arsmétet beslutar att med genomférda justeringar och tillagg godkénna
verksamhetsberattelsen och lagga den till handlingarna.

§ 7b Styrelsens forvaltningsberattelse (balans- och resultatrakning) for det senaste
verksamhetsaret.

Kassoren Johanna Bygdell redovisar valda delar av balans- och resultatrdakning,
samt papekar nagra mindre justeringar som gjorts i utdelade kassarapporter.
Den inkopta snoskotern skall noteras i balansrdkningen som materiell tillgang.
Balansen visar pa tillgdngar pa ca 1,5 milj. kr. fordelat pa ca 0,7 milj. kr for
byggnader och andra materiella tillgangar och 0,8 milj. kr. i
omsattningstillgdngar. Rorelseresultatet visar pa ett underskott av arets



§ 8

§ 9.

§ 10.

verksamhet pa 71 716 kr att jamféra med det i forvag budgeterade underskottet
pa ca 96 000 kronor.

Arsmotet godkdnner den reviderade ekonomiska rapporten

Revisionsberattelse

Revisionsberdttelsen upplastes. Revisorerna Mattias Allberg och Eva Wiklander
har inga anmarkningar pa bokslut och férvaltning och féreslar arsmotet att

a/ resultatrakning och balansrakning faststalls och

b/ att styrelsens ledamoter, inklusive kassoren, beviljas ansvarsfrihet for
rakenskapsaret.

Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen

Arsmotet beslutar i enlighet med revisorernas forslag

a) att faststalla resultat- och balansrakning for 2022, att resultatet disponeras
enligt forslaget i verksamhetsberattelsen, och att styrelsens
forvaltningsberattelse laggs till handlingarna

b) att styrelsens ledaméter, inklusive kassoren, beviljas ansvarsfrihet for det
gangna rakenskapsaret 2022.

Behandling av styrelsens forslag och i ratt tid inkomna motioner
A. Styrelsens forslag:

Medlemsavgifter for ar 2024. Mot bakgrund av generellt 6kande kostnader i
samhallet och med omsorg om en fortsatt god ekonomi i foreningen foreslar
styrelsen en hdjning av medlemsavgifter till foljande nivaer:

Ungdom 200 kronor (tidigare 150 kronor)

Vuxen 400 kronor (tidigare 300 kronor)

Familj 800 kronor (tidigare 600 kronor)

Arsmotet beslutar enligt styrelsens forslag.

B. Information om fér sent inkommen motion.

Mattias Nordlander har skickat en motion till arsmotet, med dnskemal att HOK
ska begara intrade i Svenska Mangkampsférbundet som organiserar
idrottsgrenen orienteringsskytte, for att mojliggdra for intresserade HOK:are att
deltaga i tavlingar som representant for HOK.

Motionen har inkommit for sent, efter styrelsens forberedelsemote infor
arsmotet, och styrelsen har darfor inte haft maojlighet att i tid utreda tankbara
konsekvenser for klubben av en sadan ansokan.
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Arsmotet ser positivt pa dnskemalet i motionen och beslutar att uppdra till
styrelsen att i samrad med motiondren utreda fragan vidare. D en ansdkan om
tillhorighet till ett nytt specialidrottsférbund kan komma att krava en andring i
HOKs stadgar kan fragan behova avgoras pa ett kommande ordinarie eller extra
arsmote.

Faststallande av verksamhetsplan och budget for kommande rakenskapsar
Kassoren Johanna Bygdell redogor for budgeten (arsmoteshandlingar sid. 10 -
11), och kommenterar da sarskilt nagra noter. Resultatet for 2022 gav ett
underskott pa 71 716 kronor. | budgeten for 2023 planeras for ett underskott pa
ca 150 000 kronor, med satsning framforallt pa ungdomsverksamheten och pa
gemensamma bussresor till nagra storre tavlingar. Trots det planerade
underskottet ar klubbens ekonomi fortsatt god.

Verksamhetsplanen for 2023 for styrelsen och detaljerat for varje kommitté
framgar av arsmoteshandlingarna (sid 4, 12-24).

Redan infor 2023 maérks aven forberedelserna for klubbens stora engagemang
2024 med arrangerandet av Ungdoms-SM i Harndsand.

Arsmotet beslutar att faststalla foreslagen verksamhetsplan och budget for
2023.

Val

Leif Selling och Lollo Engberg redogor for valberedningens forslag.
Valberedningen har efter ett intensivt arbete hittat kandidater till alla poster
utom till ordférande. Nuvarande ordférande Anna Memmi lamnar sitt uppdrag
for att kunna koncentrera sig pa USM 2024.

Motesordforanden Annalena Sjolund gick igenom olika tankbara 16sningar for
att kollegialt inom styrelsen hantera ordférandeskapet, men med olika
nackdelar jamfort med en namngiven ordférande. Efter kort ajournering av
motet for gruppvisa dverlaggningar, anmalde Géran Abel sig villig att stélla upp
som ordférandekandidat med forutsattningen att det ndrmaste aret leda det
rutinmassiga styrelsearbetet, men utan att pata sig nagot arbete med
visionsutveckling av féreningen.

a) Val av féreningsordférande

Arsmotet beslutar att enhalligt valja Géran Abel (nyval) till ordférande for en tid
av ett ar.
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b) Val av tre ledaméter till styrelsen

Arsmétet beslutar att till styrelseledaméter for en tid av tva ar vilja
Bjorn Larsson (nyval)

Pelle Molin (omval)

Magnus Selling (omval)

Kvarstaende i styrelsen med mandatperiod ytterligare 1 ar ar:
Johanna Bygdell

UIf Lindahl

Kristin (Kicki) Lindstrom

c) Val av revisorer

Arsmatet beslutar att till revisor for en tid av tva ar valja Mattias Allberg (omval),
samt att till revisorssuppleant for en tid av ett ar valja Martin Stattin (omval).
Kvarstar som revisor i ytterligare ett ar gor Eva Wiklander.

d) Val av valberedning

Arsmétet beslutar att till ledamot i valberedningen, for en tid av tre ar, valja
Susanna Edstrom (nyval).

Kvarstar i valberedningen 2 ar goér Marie-Louise Engberg, och 1 ar Leif Selling.
Leif Selling utses till valberedningens ordférande.

e) Val av ombud till SDF-méten m.m.

Arsmoétet beslutar att uppdra till styrelsen att utse erforderliga ombud till
Angermanlands Orienteringsférbund och eventuellt andra méten dar HOK har
ratt att vara representerad.

Ovriga fragor

Inga ovriga fragor fanns anmalda.

Ovrig information frén styrelsen

a. Trygga idrottsmiljder. Anna Memmi informerade om Riksidrottsférbundets
satsning for att starka idrottsforeningars arbete for att barn och ungdomar
ska kunna uppleva en trygg och positiv idrottsmiljo utan risk for krdnkande
behandling eller mobbing fran ledare eller idrottskamrater. For HOK galler
att informera och tydliggdra detta bade internt i ledargruppen och till
forédldrar och barn i vara traningsgrupper.
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b. Andring av uthyrningsregler for klubbstugan. Forra drsmdotets motion
angaende onskemal att kunna hyra/lana klubbstugan for privat
sammankomst med tilldten alkoholfértaring, har behandlats av styrelsen.
Den tidigare stuguthyrningspolicyn med strikt alkoholférbud, i linje med
klubbens drogpolicy, har ersatts med en formulering under Ovriga villkor:
“Verksamheten under uthyrningen far inte stéra omgivningen, och far inte
skada HOK:s verksamhet och rykte.” Reglerna finns fortydligade i den
uppdaterade versionen av stuguthyrningspolicyn, samt i klubbens
drogpolicy, som finns att tillgd pa klubbens hemsida.

c. Information om ungdoms-SM i Harndsand 2024. Tavlingsledarna for
Ungdoms-SM 2024 i Harnésand, Anna Memmi och Magnus Nordgren, samt
banlaggaren Torbjorn Engberg informerade om pagaende planeringsarbete,
med sprinttavling i stadsmiljo med TC pa norra Mellanholmen samt
skogsetapper pa Vardkasberget med TC vid klubbstugan.

Motets avslutning

Motesordféranden, Annalena Sjolund, forklarade arsmotet avslutat.

Till avgaende ordférande Anna Memmi, styrelseledamoten Johan Engstrom,
samt avgdende valberedningsledamoten Therese Rahm riktade arsmotet ett
stort och varmt tack.

Ett tack riktades ocksa till arsmotespresidiet, ordféranden Annalena Sjélund och

motessekreteraren Goran Abel, samt till Lena Abel som ansvarat for
soppserveringen som inledde arsmotet.

Harnosand 13 mars 2023

Annalena Sj6lund Goran Abel
Motesordforande Motessekreterare
Lena Abel Johanna Bygdell
Justerare Justerare



