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§ 5.

Motets 6ppnande
Per Edstrom forklarar arsmotet 6ppnat.
Faststallande av rostlangd for arsmotet

Arsmotet beslutar att uppratta en narvarolista som vid behov skall fungera som
rostlangd.

Val av ordférande och sekreterare fér arsmotet

Arsmotet beslutar att till motesordférande vilja Annalena Sjélund och till
motessekreterare valja Christina Engstrom.

Val av protokolljusterare tillika réstraknare fér motet

Arsmotet beslutar att till protokolljusterare och tillika rostraknare vilja Magnus
Nordgren och Marie-Louise Engberg.

Fradga om arsmotet har utlysts pa ratt satt

Kallelse har skett genom hemsidan, e-post och annons i Tidningen
Angermanland. Handlingar har legat tillgangliga i klubbstugan.

Per Edstrom informerar om de sarskilda dtgarder som vidtagits infor detta
digitala arsmote, bl.a. mojligheten att i god tid innan stalla fragor till
ordféranden om motets genomforande. Det var styrelsens beslut att genomfora
motet, och detta utifran radande situation med Corona-pandemin.

Arsmotet beslutar att godkanna kallelseforfarandet.



§ 6.

§ 7

Faststallande av féredragningslista

Arsmotet beslutar att faststalla utsand foredragningslista. Anna Memmi anmaler
en Ovrig fraga, som galler en kort information om HOK 3.0.

a. Styrelsens och kommittéernas verksamhetsberattelse for det senaste
verksamhetsaret

Verksamhetsberattelsen har funnits tillganglig for medlemmarna. Har skickats ut
via e-post och funnits i klubbstugan. Nagra kommentarer nedan.

Styrelsen. Per Edstréom informerar om arets omfattade verksamhet. Corona-
pandemin har paverkat verksamheten, men trots denna kunde klubben
genomfdra ndgra anpassade tavlingar, bl.a. Harno Trail, samt genomfora
anpassade tisdags- och torsdagstraningar. Vidare har det nya forradet
fardigstallts, och HOK/Harno Trail har fatt utmarkelsen Arets Landsbyggare
2020.

2021 finns en forhoppning om att det breda arbetet med HOK3.0 ska kunna
komma igang. HittaHarnosand genomgar en del forandringar och blir HittaUt
Harndsand. | den langsiktiga tavlingsplanen ingar preliminart for-USM (2023)
och USM (2024), och med det omfattande kartrevideringar.

Fran arsmotet 2020 finns en sammanstallning dver kommittéer och ansvariga,
med nagra forandringar, namligen att Magnus Selling lamnar kladkommittén,
och Klubbintern kommunikation utgar som eget omrade, for att istallet inga i
det gemensamma framtidsarbetet i HOK 3.0. Vidare byter HittaHarndsand namn
och blir HittaUt Harnosand, och i ungdomskommittén ingar ocksa Carolina
Westin.

Kommittéer

HittaUt Harndsand Mattias Nordlander (sk), Goran Abel, Lena
Abel, Mattias Allberg, Ake Bergkvist, Erik
Borglund, Per Edstrom, Willy Gahlin, Per
Hansson, Ulf Lindahl, Jan Lundgren, Pelle
Molin, Magnus Nordgren, Johanna Selling, Leif
Selling, Magnus Selling, Martin Stattin

Harno Trail Per Edstrom (sk), Torbjérn Engberg, Per
Hansson, Pelle Molin, Lars Rahm, Martin
Stattin

Mark Erik Borglund (sk), Pekka Bader, Staffan
Barrefalk, Jan Lundgren

Stug och materiel Bjorn Larsson (sk), Pekka Bader, Mikael Edfors,
Per Hansson, Krister Nordlund, Johanna Selling

Teknik och sekretariat Erik Borglund (sk), Willy Gahlin, Lars Rahm,
Martin Stattin, Mattias Wiklander

Trivsel Sarah Djarv (sk), Lena Abel, Johanna Lindahl,
Berit Selling, Anna Stattin, Therese Rahm




Ungdom Susanna Edstréom (sk), Lena Abel, Sarah Djaryv,
Per Edstrom, Lollo Engberg, Torbjorn Engberg,
Christina Engstrém, Johan Engstrom, Eva Galin,
Ulf Lindahl, Pelle Molin, Magnus Nordgren,
Mattias Nordlander, Therese Rahm, Johanna
Selling, Martin Stattin, Carolina Westin.

Ansvariga for verksamhetsomraden

Arrangemang Torbjorn Engberg, Magnus Nordgren
Kart Magnus Nordgren, Mattias Johansson
Klad Kristin Lindstrém

Mtb-orientering Erik Borglund

Skidorientering Torbjorn Engberg

Tranings- och tavlingsprogram Torbjorn Engberg

Kommittéernas verksamhetsberattelser redovisades i korthet (se dven skriftlig
verksamhetsberattelse). Kortfattade kommentarer fran respektive kommitté
dven om verksamhetsplanen (se vidare § 11.)

HittaHarndsand. Per Edstrom redogor for HittaHarndsand, som fortsatt ar en
succé med manga registrerade checkpoints, och dar HOK har ett bra samarbete
med ICA och méanga féljare pd sociala medier. Overgangen till HittaUt
Harndsand innebar bl.a. byte av digital plattform och en ny app.

Harnod Trail. Per Edstrom redogdr for Harnd Trail, som 2020 anpassades till
radande Corona-restriktioner och genomfordes med start i mindre grupper
dygnet runt fran l6rdag morgon till sondag eftermiddag. Ca 500 |6pare deltog,
vilket ar halften sd manga som aret innan. Ny tavlingsledare var Marcus
Stromsten. Tavlingen var mycket uppskattad av deltagarna.

Markkontakter. Erik Borglund redogdr. Markgruppen har skétt kontakter med
markdgare for klubbens traningar, tavlingar och HittaHarndsand.

Planen for 2021 ser ut som for 2020, dvs. att det ar klubbens traningar,
planerade tavlingar och HittaUt Harnosand, som styr vilka kontakter som ska tas.

Stug- och materielkommittén. Bjorn Larsson redogor for kommitténs arbete med
att fortsatta fardigstallandet av klubbstugan, samt uppférandet av det nya
forradet. Stort tack till Bjorn som har hallit i tradarna kring fardigstallandet av
forradet!

2021 ska forradet malas, och nar sa ar moijligt ska material flyttas dit fran
Hogslatten.




Teknik och sekretariat. Erik Borglund redogor for arbetet som 2020 i mangt och
mycket legat pa sparlaga.

Det finns en plan for att skola in nya medlemmar i kommitténs arbete.

Trivsel. Ingen representant narvarande, och liten verksamhet 2020 till foljd av
Corona-pandemin. Anna Memmi ndmner vaffelstugan som arrangerades vintern
2020, och som blev mycket uppskattad.

Ungdom. Susanna Edstrom redogér for ungdomsverksamheten, dar det finns ett
stort antal ledare. Sdsongen 2020 paverkades av Corona-pandemin s3 till vida
att knattegruppen stallde in sin tréaning under varen, och det blev ingen
vuxengrupp. Under hosten erbjods fyra traningstillfallen pa séndagar for
knattarna. Pa tisdagstraningarna fick alla tanka pa att halla avstand, och inget
fika serverades. Pa torsdagstraningarna har ledare varit pa plats enligt ett
rullande schema. | mars genomfordes en inomhus-OL.

2021 planeras for traningar pa tisdagar och torsdagar, och férhoppningsvis
medger smittldget att de barn- och ungdomar som vill kan fa dka pa lager.

Arrangemang. Torbjorn Engberg redogor. Till féljd av Corona-pandemin och
tillhdrande restriktioner, kunde den planerade distriktstavlingen pa Hornsjomon
inte genomforas som det var tankt. Tva Corona-anpassade nartavlingar
genomfordes, en i samarbete med Sundsvalls OK pa Félleberget, och en pa
Vardkasberget. Nagot som framgick var att dven enkla arrangemang kan bli
mycket uppskattade.

| planen for 2021 ingar en tavling pa Hornsjomon. Den blir pa ny karta i
spannande terrang. HOK har ansokt om att fa arrangera for-USM 2023 och USM
2024, och har fatt bra respons fran SOFT. Det kan ev. bli forskjutningar framat i
tid.

Kartor. Magnus Nordgren redogdr och ndmner bl.a. nagra storre
kartrevideringar som blivit klara (Myran, Hornsjémon), men ocksa nagra mindre
revideringar som klubbmedlemmar gjort, t.ex. pa kartorna dver Finsvik och
Murberget.

| planen for 2021 ingar, forutom forvaltning av klubbens kartor, dven
kartrevideringar, vilka beraknas bli mer omfattande och kostsamma an vanligt.

Klader. Ingen representant narvarande. Per Edstrom redogor, och namner bl.a.
att klubben har salt ganska mycket klader.

Klubbintern kommunikation. Christina Engstrom redogor, och pekar pa nagra
forslag som tagits fram inom det har omradet. En forandring blir att den



§ 8.

klubbinterna kommunikationen fortsattningsvis kommer att héra hemma och
arbetas vidare med inom HOK 3.0.

MTB-orientering. Erik Borglund redogor. Ingen verksamhet 2020.
Planerar for att genomfora traningar 2021.

Skidorientering. Torbjorn Engberg redogtr. Nastan hela den planerade sasongen
2020 kunde genomforas. 2021 har paverkats av pandemin med installt rikslager
och inga tavlingar for ungdomar, juniorer och veteraner. Endast
seniorelittdavlingar har arrangerats.

| planen framat ingar att ansdka om en nationell skidorienteringstavling, och
mojligheten att kdpa in en skoter undersoks.

Tranings- och tavlingsprogram. Torbjorn Engberg redogér. Till féljd av pandemin
kunde tavlingsprogrammet for 2020 inte genomfdras som det var tankt.
Klubben arrangerade tva nartavlingar. 15 torsdagstraningar genomfordes, och
fem klubbmasterskap.

Nar det galler programmet for 2021 ar det redan kant att Tiomila ar installt. |
planen framat ingdr tisdags- och torsdagstraningar. Arbete pagar med att satta
ihop programmet for torsdagstraningarna, som behdver anpassas till rddande
restriktioner.

Arsmotet beslutar att ldgga verksamhetsberattelserna till handlingarna.

b. Styrelsens férvaltningsberattelse for det senaste rakenskapsaret

Per Edstrom redogor for resultatrapport och balansrakning. Per kommenterar
nagra poster, och namner en halvering av ”“summa rorelsens intakter” till f6ljd
av den installda tavlingen och en halvering av inkomsterna fran Harno Trail.
Samtidigt medférde det minskade tavlingsdeltagandet och installda lager en
motsvarande kostnadsminskning. Vidare har klubbmedlemmar gjort mycket
arbete pa det nya forradet sjalva och pa det sattet kunnat minimera kostnader.

Arsmétet beslutar

a) att godkanna och faststalla resultat- och balansrakning for 2020.

b) att styrelsens forvaltningsberattelse for det senaste rakenskapsaret laggs till
handlingarna.

Revisionsberattelse

Per Edstrom aterger innehallet i revisionsberattelsen.

Revisorerna Mattias Allberg och Eva Wiklander foreslar i sin skriftliga berattelse
att styrelsen beviljas ansvarsfrihet.

Arsmétet beslutar att revisionsberattelsen laggs till handlingarna.



§ 9

§ 10.

§11.

§12.

Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen

Arsmétet beslutar att ge styrelsen ansvarsfrihet for verksamhetsaret 2020.

Behandling av styrelsens forslag och inkomna motioner

Inga motioner har inkommit.

Styrelsens forslag:

a) Medlemsavgifter. Styrelsen foreslar oférandrade avgifter vilket innebar att
medlemsavgifterna for ar 2022 blir for familj 600 kr, vuxen 300 kr och
ungdom 150 kr.

Arsmétet beslutar enligt styrelsens forslag.

b) Regler for avgifter och ersattningar. Styrelsen féreslar att reglerna for
avgifter och ersattningar lamnas oférandrade. Detta faststalls for 2021 enligt
bilaga, med tilldgget att styrelsen ska diskutera en justering av kostnaden for
borttappad Sl-pinne i samband med klubbtavlingar.

Arsmotet beslutar enligt styrelsens forslag.

Faststallande av verksamhetsplan och budget fér kommande rakenskapsar

Per Edstrom redogor for budgeten, och kommenterar da sarskilt noterna.

Styrelsen planerar for full verksamhet, och har budgeterat som for ett “vanligt”

ar.

Verksamhetsplanen for 2021 redovisades i korthet i samband med

foredragandet av verksamhetsberattelsen (se ovan § 7. a. samt skriftlig

verksamhetsplan).

Arsmétet beslutar att faststalla foreslagen verksamhetsplan och budget for
2021.

Val
Valberedningens forslag redog6rs for av Erik Borglund.
a) Val av féreningsordférande

Arsmétet beslutar att enhalligt valja Anna Memmi till ordforande for en tid av ett
ar.



§13.

b) Val av tre ledaméter till styrelsen

Arsmotet beslutar att till styrelseledamoter for en tid av tva ar vélja Magnus
Selling (nyval), Pelle Molin (omval) och Johan Engstrom (omval).

Arsmétet beslutar dven att till styrelseledamot for en tid av ett ar vélja Eva
Henning (fyllnadsval).

Kvarstar i ytterligare ett Gr gér Johanna Bygdell och UIf Lindahl.
c) Val av revisorer

Arsmétet beslutar att till revisor for en tid av tva &r valja Mattias Allberg (omval),
samt att till revisorssuppleant for en tid av ett ar valja Martin Stattin (omval).

Kvarstar som revisor i ytterligare ett Gr gér Eva Wiklander.
d) Val av valberedning

Arsmoétet beslutar att till ledamot i valberedningen, for en tid av tre ar, valja Leif
Selling.

Tva dr kvar pa sin mandattid har Therese Rahm och Christina Engstréom har ett
dar kvar.

e) Val av ombud till SDF-méten m.m.

Arsmotet beslutar att uppdra till styrelsen att utse erforderliga ombud att
representera klubben.

Ovriga fragor

a) HOK 3.0. Anna Memmi informerar kort om arbetet med HOK 3.0, och om
hur det ar tankt att formas tillsammans med medlemmarna, och ha
gemenskap och engagemang i fokus. En férhoppning finns om att en
arbetsgrupp pa sex personer ska kunna paborja arbetet i den riktningen
under varen.

Till avgaende ordférande Per Edstrom, samt till avgaende styrelseledamoter
Bjorn Larsson och Alexander Norberg, riktas ett stort och varmt tack, och de
avtackas med trad i Vi-skogen.

Trad i Vi-skogen utdelas ocksa till motespresidiet Annalena Sjélund och Christina
Engstrom.



§ 14.

Métets avslutning

Motesordféranden, Annalena Sjolund, forklarar arsmotet avslutat.

Annalena Sjolund Christina Engstrom
motesordforande motessekreterare
Justerare:

Marie-Louise Engberg Magnus Nordgren



