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HARNOSANDS ORIENTERINGSKLUBB

Organisationsnummer: 888000-8548

Arsmétesprotokoll 2025-03-10

Klubbstugan Vardkasen
kl. 18.30-21.
14 medlemmar enligt bifogad rostlangd.

Motets 6ppnande

Foreningens ordférande Goran Abel halsade valkommen och forklarade
arsmotet dGppnat.

Faststallande av rostlangd for arsmotet

Arsmétet beslutar att uppréttad lista Gver narvarande medlemmar ocksa &r
gallande rostlangd.

Val av ordférande och sekreterare foér arsmétet

Arsmétet beslutar att till motesordforande vélja Per Edstrém och till
motessekreterare valja Ulf Lindahl.

Val av protokolljusterare tillika réstréaknare for métet

Arsmétet beslutar att till protokolljusterare och tillika rostraknare vilja
Kristin Lindstrém och Martin Stattin.

Fraga om arsmétet har utlysts pa ratt satt

Kallelse har skett genom hemsidan och e-post till medlemmar. Handlingar har
funnits tillgangliga i klubbstugan.

Arsmétet beslutar att godkéanna kallelsefrfarandet.
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Faststallande av féredragningslista

Arsmétet beslutar att faststalla utsand foredragningslista, med féljande
justering: punkt 9 delas upp i 9a och 9b.

Styrelsens och kommittéernas verksamhetsberattelse fér det senaste
verksamhetsaret

Verksamhetsberattelsen har funnits tillganglig for medlemmarna. Den har
skickats ut via e-post och funnits i klubbstugan.

Ordférande Goran Abel informerade om 2024 ars verksamhet. Att arrangera
USM 2024 var den storsta aktiviteten under aret for HOK. Vi tackar sarskilt Anna
Memmi och Magnus Nordgren for arbetet som tavlingsledare samt Torbjérn
Engberg och Per Edstrom for val genomfort arbete med allt som har med
banldggning att gora.

| verksamhetsberattelsen i arsmoteshandlingarna framgar dessutom mer
detaljerad beskrivning av respektive kommittés genomfdrda verksamhet:
HittaUt Harndsand, Harnd Trail, Markkontakter, Stug- och materielkommittén,
Teknik och sekretariat, Ungdomskommittén samt verksamhetsomradena
Arrangemang, Kartor, Klader, MTB-orientering, Skidorientering samt Tranings-
och tavlingsprogram. Representanter fran respektive kommitté och
verksamhetsomrade kommenterade muntligt de viktigaste delarna frén forra
arets verksamhet samt planerna infér 2025.

Arsmotet beslutar att godkanna verksamhetsberéattelsen och ligga den till
handlingarna.

Styrelsens foérvaltningsberattelse (balans- och resultatrikning) fér det senaste
verksamhetsaret.

Valda delar av balans- och resultatrakning redovisades av kasséren Johanna
Bygdell. Det ekonomiska resultatet i HOK under 2024 uppvisar ett plusresultat &
459.000 kr.

Arsmétet tackar for redogérelsen.
Revisionsberattelse

Revisionsberattelsen uppldstes. Revisorerna Mattias Allberg och Eva Wiklander
har inga anmarkningar pa bokslut och férvaltning.
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Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen

Arsmétet beslutar i enlighet med revisorernas férslag

a) att faststdlla resultat- och balansrdkning for 2024, att resultatet disponeras
enligt forslaget i verksamhetsberéttelsen, och att styrelsens
forvaltningsberattelse laggs till handlingarna.

b) att styrelsens ledaméter, inklusive kasséren, beviljas ansvarsfrihet for det
gangna rakenskapsaret 2024.

Behandling av styrelsens férslag och i ratt tid inkomna motioner

a. Styrelsens férslag om medlemsavgifter for ar 2026.
Styrelsen foreslar medlemsavgifter:

Ungdom 200 kronor

Vuxen 400 kronor

Familj 800 kronor

Arsmaotet beslutar enligt styrelsens forslag.

b. Styrelsens férslag om uppdatering av dokumentet “Regler for avgifter och
ersattningar”

Forslag pa uppdaterat dokument fanns med i utskickade arsmoteshandlingar.
Revideringen handlar framst om att tydliggora vissa detaljer. Syftet med
reglerna ar att underlatta for att i forsta hand barn och ungdomar ska kunna
deltaga i tranings- och tavlingsverksamhet.

Arsmétet beslutar att foreslagen uppdatering av HOK's rutindokument kring
Regler for avgifter och ersattningar faststalls.

c. Styrelsens forslag om ungdomsrepresentant i styrelsen
Mojligheten att knyta en eller tva ungdomsrepresentanter till styrelsens arbete
presenterades.

Arsmétet beslutar att uppmuntra styrelsen att, i samrad med
ungdomskommittén, verkstalla inforandet av en eller tvé adjungerade
ungdomsrepresentanter till styrelsen, for medverkan vid utvalda méten.

(%)
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d. Motion om stadgeédndring avseende 1 § Andamal

Martin Stattin beskrev sina forslag till justering av 1 § i HOK's stadgar. Goran
Abel redovisade styrelsens yttrande dver inlamnad motion. Styrelsen foreslar att
en stadgerevisionskommitté a 2-4 personer bildas, som ges i uppdrag att se dver
hela stadgarna.

Arsmétet beslutar att uppdra till den tilltradande styrelsen att utse en
stadgerevisionskommitté, samt att tillsammans med den kommittén

- inhamta kunskap om andra stadgeskrivningar.

- ge HOK’s medlemmar mojlighet att inkomma med inledande synpunkter.
- skicka stadgeforslaget pa remiss till HOK's medlemmar.

- framlagga forslag till uppdaterade stadgar vid kommande &rsmote.

Faststéllande av verksamhetsplan och budget fér kommande rakenskapsar
Verksamhetsplanen for 2025 for styrelsen och detaljerat fér varje kommitté
framgar av drsmoteshandlingarna. Valda delar av budgetunderlaget
redovisades. Tvd DM-tavlingar arrangeras av HOK ar 2025. Takbyte fér delar av
klubbstugan behover utforas. Ny tavlingsledare for Harno Trail behovs.

Arsmétet beslutar att faststalla foreslagen verksamhetsplan och budget for
2025.

Val
Susanna Edstrom redogjorde for valberedningens forslag.
a. Val av féreningsordférande

Arsmotet beslutar att en halligt valja Bjérn Larsson (nyval) till ordférande for en
tid av ett ar.

b. Val av tre ledamoéter till styrelsen

Arsmétet beslutar att till styrelseledaméter for en tid av tva ar va lja
Marie- Louise (Lollo) Engberg (nyval)

Anita Gahlin (nyval)

Martin Stattin (nyval)

Kvarstdende i styrelsen med mandatperiod ytterligare 1 ar ar:
Johanna Bygdell

Ulf Lindahl

Kristin (Kicki) Lindstrom
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c. Val av revisorer

Arsmétet beslutar att till revisor, for en tid av tva ar, vélja Jonas Lundgren
(nyval), samt att till revisorssuppleant, for en tid av ett ar, vélja Leif Selling
(omval).

Kvarstar som revisor i ytterligare ett ar gér Eva Wiklander.

d. Val av valberedning

Arsmétet beslutar att till ledamot i valberedningen, fér en tid av tre &r, vlja Emil
Persson (nyval).

Kvarstar i valberedningen, for en tid av tva ar, gor Johanna Selling, och for en tid
av ett ar, gor Susanna Edstrom.

e. Val av ombud till SDF-m&ten m.m.

Arsmétet beslutar att uppdra till styrelsen att utse erforderliga ombud till
Angermanlands Orienteringsforbund och eventuellt andra méten dar HOK har
ratt att vara representerad.

Ovriga fragor

Inga Ovriga fragor fanns anmalda.

Ovrig information fran styrelsen

a. Information om Leaderprojektet Vardkasen.
Projektet med Harndsands kommun for utveckling av Vardkasomrédet
fortskrider. Det ar viktigt att HOK medverkar.

b. Information om Trygga idrottsmiljéer
Enkadtundersékning till barn och ungdomar har genomférts under hosten
2024 med gott resultat.

c. Information om Grsméte fér Angermanlands orienteringsférbund (AOF)
Goran Abel representerar HOK vid arsmétet 2025, i Sidensjo.
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Métets avslutning
Motesordféranden, Per Edstrom, forklarade drsmotet avslutat.
Ett varmt tack riktades till arsmotespresidiet, ordféranden Per Edstréom och

motessekreteraren Ulf Lindahl, samt till avgdende ordférande Goran Abel och
avgdende styrelseledamoter Magnus Selling och Pelle Molin.

Harnosand 10 mars 2025
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Per Edstrom UIf Lipfdahl
Motesordfoérande Motessekreterare

Kristin Lindstrom Martin Stattin
Justerare Justerare



Revisionsberattelse

Till arsmobtet i Hirndsands OK

Vi har granskat arsbokslutet och bokféringen samt styrelsens forvaltning for ar 2024 i Harnosands
Orienteringsklubb. Det &r styrelsen som har ansvaret for rakenskapshandlingarna och forvaltningen.
Vart ansvar dr att uttala oss om arsbokslutet och forvaltningen pa grundval av var revision.

Revisionen har utforts i enlighet med god revisionssed i Sverige. Det innebar att vi planerat och
genomfort revisionen for att i rimlig grad forsakra oss om att arshokslutet inte innehaller vasentliga
fel. En revision innefattar att granska ett urval av underlagen for belopp och annan information i
rakenskapshandlingarna. | en revision ingar ocksa att prova redovisningsprinciperna och styrelsens
tilldmpning av dem samt att bedéma den samlade informationen i arsbokslutet. Vi har granskat
vasentliga beslut, atgarder och forhédllanden i klubben for att kunna bedéma om styrelsen eller ndgon
styrelseledamot har handlat i strid med klubbens stadgar eller arsmétesbeslut. Vi anser att var
revision ger oss rimlig grund for vara uttalanden nedan.

Vi tillstyrker att arsmotet faststaller resultatrakningen och balansrdkningen for klubben, disponerar
resultatet enligt forslaget i verksamhetsberattelsen och beviljar styrelsens ledamdéter ansvarsfrihet
for rakenskapsaret.

Harnosand den 10 februari 2025

Mattias Allberg Eva Wiklander
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